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CONSTRUGAO DE HORTAS E PROPAGACAO DE TECNICAS AMBIENTAIS
NOS ESPACOS DE RESSOCIALIZAGAO NA COLONIA DE ANTONIO
DIOGO - ANO I
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Resumo: O Centro de Convivéncia Comunitaria da Col6nia Antdnio Diogo promove um
trabalho de reintegracéo social dos ex-internos acometidos pela hanseniase, com oficinas
de ressocializagdo, construcdo de hortas e propagacédo de técnicas ambientais. O projeto
esta sendo desenvolvido desde o ano de 2015 e se constituiu em dois eixos. O eixo |
referiu-se a construcdo das hortas envolvendo discentes e os moradores Coldnia. Durante
a execucgdo do projeto, ocorreram visitas as familias para discutir sobre as culturas e
posteriormente a instalacdo de hortas em seus quintais. Cada familia escolheu as culturas
a serem cultivadas em suas hortas, incluindo também algumas espécies medicinais, com
destaque para alecrim, arruda e hortela. Os canteiros foram adubados com esterco bovino
e o controle de pragas e doencas também foi realizado de forma organica, com aplicacéo
de defensivos naturais. Ocorreram visitas semanais para verificar o andamento dos
trabalhos e orientar na condugdo das hortas. O eixo Il foi direcionado a realizagéo de
oficinas e palestras com o Grupo Coracéo de Jesus, definidas a partir de reunides do grupo
de pesquisa com a equipe técnica, gestora da coldnia do CCAD (Centro de Convivéncia
Antbnio Diogo). Os temas abordados nesta segunda etapa do projeto foram: retrospectiva
e avaliagdo do projeto anterior, alimentacdo saudavel, plantas medicinais, repelentes
naturais, diferentes formas de pulverizacdo, importancia do consumo das hortalicas na
alimentagdo e compostagem. Todas as atividades foram realizadas com sucesso. Com a
implantacdo das hortas, foi possivel despertar nas familias participantes do projeto, o
interesse pelo cultivo orgéanico, pela alimentagdo saudavel e pela pratica de participar das
reunides e oficinas conjuntas com a comunidade
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INTRODUCAO

A proposta da producdo de alimentos organicos é combater os impactos
ambientais e sociais da producdo de alimentos, além de promover melhor qualidade de

vida as pessoas que os consomem (PUSSEMIER et al., 2006).

Construcdo de hortas e propagacdo de técnicas ambientais como promocao
dos espacos de ressocializagdo surgiu como uma oportunidade de reforcar o convivio
social, estimular uma alimentacdo saudavel e aumentar a autoestima das familias
residentes na Colonia Antonio Diogo, que sdo constituidas de pessoas que foram
acometidas ou ndo pela doenca da hanseniase. Com o cultivo e utilizacdo de tecnologias
agroecoldgicas, houve possibilidade de uma producédo de frutos mais saudaveis, livre de

doencas e pragas, adquirindo uma mudanca de habitos alimentares nas familias.

Diante do exposto, o objetivo do projeto foi promover espacos de
ressocializag&o através de oficinas e da construcéo de hortas nos espagos de convivéncia
comunitaria da Colénia Antbnio Diogo, mais especificamente, no espaco do Grupo

Coracao de Jesus.

METODOLOGIA

A Col6nia Antdnio Diogo esta localizada em Antdnio Diogo, municipio de
Redencdo, e possui cerca de 51 familias, que foram acometidas ou ndo pela doenca da
hanseniase. A partir de reunido com a equipe gestora da Col6nia, ampliou-se 0 himero

de familias participantes no projeto que era de cinco (5) para sete (7) familias.

Inicialmente foi feita a limpeza de cada quintal e as medidas para cada
canteiro. A escolha das culturas implantadas na horta foi feita em acordo com as familias,
dentre elas alface, tomate, cebola, cebolinha, coentro e algumas plantas medicinais como
alecrim, arruda e hortela.

Para a adubacdo dos canteiros foi utilizado esterco e no controle de pragas e

doencas foram aplicadas solucGes a base de castanha de caju e alcool. O controle de ervas
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daninhas foi realizado de forma manual. Semanalmente, todas as familias foram visitadas,
com o objetivo de monitorar o desenvolvimento das culturas e ataque de pragas e doencas.

A realizacdo de oficinas e palestras com o Grupo Coragdo de Jesus teve 0s
temas definidos a partir de reunides do grupo de pesquisa com a equipe técnica do CCAD
(Centro de Convivéncia Antonio Diogo), conforme interesse da comunidade. Os temas
abordados foram: retrospectiva e avaliacdo da fase anterior do projeto, alimentagéo
saudavel, plantas medicinais, repelentes naturais, formas de pulverizacdo, importancia do
consumo das hortalicas na alimentacdo, compostagem. Ao inicio de cada oficina ou
palestra um membro da equipe técnica do CCAD ou uma integrante do grupo de pesquisa,
realizava dinamicas motivadoras e integrativas com os participantes. Ao final das
atividades, promovia-se uma discussdo com todos os participantes para avaliar 0s
resultados. Esta avaliacdo tinha como objetivo melhorar a execucdo das atividades

planejadas para as proximas oficinas/palestras.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As culturas implantadas nas hortas apresentaram um bom desenvolvimento
(Figura 1). Durante o periodo de realizacdo do projeto, foi possivel cultivar varios ciclos
das variedades escolhidas, sendo plantadas por mudas e sementes, doadas pelo Grupo de
Pesquisa em Biofertirrigagdo - GPBio. Com o cultivo e utilizacdo de tecnologias
agroecoldgicas, houve uma producéo de frutos mais saudaveis, livre de doencas e pragas,
proporcionando uma alimentacdo mais saudavel e mudanca de habitos alimentares nas

familias.
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Figura 1. Desenvolvimento e colheita nas hortas domésticas na Colénia Antdnio

Diogo

Fonte: Arquivo pessoal, 2017.

A colheita das hortas foi produtiva, assim como o0 manejo utilizado durante
todo o projeto. As visitas periodicamente realizadas pelos membros do grupo de
pesquisa/extensdo as familias proporcionaram aos agricultores um suporte técnico
agricola favoravel, como observacGes de campo em relacdo aos ataques de pragas,
surgimento de doencas, deficiéncia nutricional ou déficit hidrico, de suma importancia

para o aprendizado de ambas as partes.

A realizacdo das oficinas (Figura 2) permitiu um contato direto com a
comunidade, os funcionérios da colbnia, os integrantes do grupo Coragdo de Jesus e
agricultores familiares, refletindo numa interagdo muito positiva e estimulando o

interesse pela producéo da horta.

Como resultado das atividades desenvolvidas neste projeto, observamos o
despertar do interesse da comunidade em relacdo as vantagens da agricultura orgénica,
proporcionando aos integrantes uma mudanca na sua postura em relacdo ao plantio
convencional. As reunides e oficinas foram fundamentais para levar informacdes
referentes aos assuntos abordados durante o desenvolvimento das hortas.
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Figura 2. Realizacdo das oficinas no Grupo Coracao de Jesus

Fonte: Arquivo pessoal, 2017.

CONCLUSOES

As culturas implantadas nas hortas apresentaram um excelente
desenvolvimento, com varias colheitas realizadas. Com o progresso das atividades, houve
interesse de muitas outras familias em instalar hortas nas suas propriedades, as familias
reconheceram a importancia de ter uma horta organica em seus quintais e a necessidade
de consumir alimentos organicos, livres de doencas e pragas, a realizacdo das oficinas

possibilitou ampliar a integracdo entre as pessoas da comunidade e a equipe do projeto.
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