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Resumo  

A diarreia é uma importante causa de morbi-mortalidade que ainda acomete crianças 

mundialmente, destacando-se também em municípios como Redenção-CE. De modo que 

intervenções direcionadas aos cuidados maternos precisam ser implementadas. O projeto tem 

como objetivos: caracterizar o perfil sociodemográfico das mães de crianças menores de cinco 

anos que residem no município de Redenção-CE; aplicar uma cartilha educativa para a 

promoção da autoeficácia materna na prevenção da diarreia infantil; comparar incidência de 

diarreia entre as crianças das famílias investigadas antes e após a intervenção por meio da 

cartilha educativa ao longo de dois meses de acompanhamento; avaliar o nível de autoeficácia 

para prevenir diarreia infantil de mães participantes do estudo antes e depois da intervenção. 

Estudo quase experimental, prospectivo, comparativo, do tipo antes e depois, com grupo 

único e abordagem quantitativa. A população do estudo será composta por mães de crianças 

menores de cinco anos de idade cadastradas nas Unidades de Atenção Primária à Saúde de 

Redenção-CE, utilizando-se a fórmula para cálculo amostral de pareamento. Para coleta de 

dados presencial, será utilizada a Escala de Autoeficácia Materna para Prevenção da Diarreia 

Infantil e um formulário validado que aborda o perfil sociodemográfico das participantes e 

dados relacionados às variáveis clínicas. Na segunda fase da coleta, por contato telefônico, 

será utilizado um formulário reduzido de investigação da diarreia infantil. Todas as mães 

terão a oportunidade de receber a cartilha educativa já validada “Você é capaz de prevenir a 

diarreia no seu filho”. O banco de dados será digitado e analisado no SPSS, versão 20.0, por 

meio da estatística analítica. Os dados serão discutidos conforme literatura pertinente ao tema. 

O presente projeto foi submetido para apreciação do Comitê de Ética em Pesquisa da 

Universidade da Integração Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira, por meio da 

Plataforma Brasil. 
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