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RESUMO: Dentre as atividades realizadas no Centro de Assistência Social (CRAS) de 

Redenção-CE, as conversas ambientais tiveram o objetivo de debater sobre os problemas 

ambientais causados pelas ações humanas. O trabalho foi realizado pelos alunos de 

Agronomia da Universidade da Integração Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira 

(UNILAB), voluntários do Programa Semear alimentos e ideias: colher saúde e 

desenvolvimento, em comemoração da semana do meio ambiente. Os participantes foram  

quarenta jovens assistidos por programas de convivência desta instituição, nos turnos manhã e 

tarde. Também foi realizada a conversa ambiental com agricultores da comunidade do Saco, 

situada na zona rural deste município. Os temas abordados nas conversas foram: a 

preservação dos mananciais de água e sua utilização de forma sustentável, a importância de 

hábitos saudáveis que preservam o ambiente em que vivemos, principalmente sobre economia 

de energia e água, não descarte de lixo nas ruas, separação do lixo e doação do material 

reciclável para os catadores, reciclagem, desmatamento e suas consequências. Em cada evento 

foi estimulada a participação do público, que compartilharam suas experiências relacionadas à 

preservação ambiental e uso dos recursos naturais. No decorrer das palestras foram realizadas 
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dinâmicas e exposições de vídeos. Esta experiência demonstra a necessidade de se trabalhar a 

educação ambiental, independentemente da idade dos participantes como meio promover a 

melhoria da qualidade de vida. 
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