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Resumo: Osmose consiste no movimento da água através de membranas biológicas, a 

favor de um gradiente de concentração. Em aula prática, esse processo é demonstrado 

através de um experimento que simula o movimento osmótico da água nos sistemas 

biológicos, utilizando uma membrana de diálise com porosidade que facilita o fluxo da 

água. O protocolo inicialmente usado, carecia de padronização das medidas de soluto e 

solvente, do tamanho da membrana utilizada, e do período de observação do processo. 

Contudo, a prática apresentava um alto índice de erros na realização do experimento e no 

resultado, dificuldade na visualização do movimento osmótico da água, ocasionando em 

dificuldades na compreensão do processo e um longo tempo de espera que levava a 

desmotivação dos estudantes à prática. Diante do exposto, este trabalho buscou otimizar 

o processo, padronizando medidas, concentração de soluto e solvente, e processos não 

padronizados no protocolo inicial. Para tanto, realizou-se uma série de testes, afim de 

readequar a prática, minimizando os erros e melhorando a compreensão do processo de 

osmose. A partir dos testes observou-se que a prática apresentava os melhores resultados 

quando alterada a concentração da solução salina de 20% para 25%, utilizando uma 

quantidade padrão de 9 ml da solução salina, e uma membrana de diálise de 12 cm de 

comprimento. Como resultado das alterações no protocolo, o experimento pode ser 

realizado em um intervalo de tempo menor, com redução de 25 minutos para 15 minutos, 

apresentando excelente visualização do movimento da água, e uma baixa probabilidade 

de erros e interferências no resultado. 
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