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Resumo: Nos ultimos anos, a obesidade infantil vem causando uma grande preocupagdo na
salde populacional, devido ao seu aumento alarmante, e 0 aumento de risco para o surgimento
de vérias complicagfes que podem surgir na infancia e a sua continuidade na idade adulta. O
presente estudo tem como objetivo identificar os fatores de risco para o sobrepeso/obesidade
infantil e hipertenséo arterial sistémica entre escolares do municipio de Aracoiaba-CE em trés
escolas, sendo duas instituicdes de ensino municipal e uma instituicdo de ensino particular. A
amostra serd constituida por 274 alunos de 6 a 12 anos que se enquadrarem nos critérios de
inclusdo. Serdo mensurados o peso corporal e a altura, a circunferéncia da cintura, a prega
cuténea do triceps, os niveis de pressdo arterial sistdlica e diastélica das criangas. Os dados
sociodemografico, clinicos e habitos de vida serdo obtidos por meio de questionario. Os dados
serdo analisados no software STATA e a significancia adotada serd de p<0,05. O estudo sera
apreciado pelo Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da Universidade da
Integracdo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira (CEP- UNILAB), onde constarg,
conforme a Resolucdo 466/12 o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), onde os
pais ou responsaveis que concordarem participar do estudo assinardo e as criancas receberdo o
Termo de Assentimento, documento este, com linguagem acessivel, clara e objetiva
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