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RESUMO: A Automonitorizacdo da glicemia capilar (AMGC) se caracteriza como um
instrumento indispensavel, dentre as intervencfes existentes e uma pratica essencial para a
manutencdo do controle glicémico eficaz. Tal procedimento pode ser utilizado para avaliar a
resposta do individuo a sua terapéutica e verificar se as metas glicémicas almejadas estdo
sendo alcancadas com eficacia, além de prevenir uma hiper ou hipoglicemia. (American
Diabetes Association, 2008). Assim, o0 presente estudo terd& como objetivo buscar as
evidéncias disponiveis na literatura acerca da AMGC no domicilio em pessoas com diabetes
mellitus tipo 2. Para se alcancar o objetivo proposto, optou-se pela revisdo integrativa de
literatura, que foi desenvolvido nas bases de dados PUBMED (National Library of Medicine),
COCHRANE, CINAHL (Cumulative Index to Nursing and Allied Heath Literature) e
LILACS (Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude). utilizando-se
como descritores: diabetes mellitus tipo 2 (diabetes mellitus type 2), Automonitorizacdo da
glicemia capilar (blood glucose self-monitoring), enfermagem (nursing), educacgéo
(education) e domicilio (at home). O conhecimento produzido a partir dos resultados deste
estudo servird como suporte para o raciocinio clinico de enfermagem e no aporte teorico

atualizado em disciplinas do curso de enfermagem.
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