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Resumo: O presente trabalho relata a experiência vivenciada ao participar do Grupo de Estudo  

“Sensibilize”, projeto de extensão do Setor de Acessibilidade. Tendo em vista a importância da 

acessibilidade no processo de construção para uma sociedade mais preparada para conviver com 

as diferenças, uma vez que a sensibilização das pessoas é de suma importância no processo de 

inclusão social, o “Sensibilize” tem como objetivo principal discutir, refletir e aprender sobre 

acessibilidade, inclusão e pessoa com deficiência (PcD). Além de compartilhar conhecimentos 

acerca da temática, as atividades desenvolvidas no grupo pretendem cooperar para ações que 

minimizem as diferenças e as barreiras atitudinais ainda presentes no nosso meio. Como 

participante do “Sensibilize” tenho compreendido mais a respeito da acessibilidade e 

expandindo os conhecimentos na temática, e como ela é fundamental na inclusão social das 

pessoas com deficiência (PcD), na verdade entendo agora que a acessibilidade está 

intrinsicamente ligada a inclusão social um direito das pessoas. Antes de participar no grupo 

para mim acessibilidade era apenas o que comumente se divulga, a acessibilidade arquitetônica, 

por outro lado ao integrar o grupo entendi que existem vários tipos de acessibilidade, como a 

acessibilidade pedagógica, tecnológica, atitudinal, linguística e a comunicacional. Acima de 

tudo, ao participar do grupo passei a entender como cada uma favorece para uma vida com mais 

qualidade para as (PcD), e os ajuda a expressar seus potenciais dando seu contributo a 

sociedade. A participação no grupo permite que os integrantes ampliem seus conhecimentos 

sobre temas relacionados à acessibilidade e inclusão, assim como revela a importância de cada 

um de nós assumirmos nosso papel como cidadão no combate à discriminação das minorias. A 

realização de atividades de sensibilização e conscientização, promovidas dentro e fora do 

espaço acadêmico, contribuem para eliminar preconceitos, estigmas, e estereótipos, e estimula 

uma melhor convivência entre todas as pessoas.   
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