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A MONITORIA COMO FERRAMENTA DE APRENDIZADO COMPARTILHADO:
A EXPERIENCIA COM A DISCIPLINA DE FISIOLOGIA HUMANA

Pedro Raul Saraiva Rabelo®, Daniel Freire de Sousa?.

Resumo: A monitoria atua no desenvolvimento de agdes para o amadurecimento do
conhecimento académico. Baseado nisso, na monitoria de fisiologia humana I, inicialmente,
foi feita uma exploracdo inicial para obter informacdes basicas dos alunos da turma. Depois
foi criado um grupo com os constituintes da turma em uma rede social. Dentre as estratégias
utilizadas pelo monitor para facilitar a compreensdo dos conteudos, podem ser destacadas:
aulas de resumo dos conteldos, gincana de perguntas e respostas, questionarios de
direcionamento da matéria e resolucdo de davidas por meio virtual e/ou eletrdnico. Também
foi disponibilizado aos alunos um formulério de avaliacdo da monitoria, com o intuito de
aprimorar as atividades executadas pelo monitor, assim como, as caracteristicas do mesmo. O
namero total de matriculados na disciplina foi de 35 alunos, sendo que 1 trancou e outra, em
regime especial, ndo participou das atividades, totalizando ao final, 33 alunos. A maioria dos
alunos cursava a disciplina pela primeira vez, apesar de alguns ja terem reprovado ou trancado
anteriormente. Quanto ao grupo na rede social, possibilitou discussdes e resolucdo de davidas.
No que se refere as atividades realizadas, a gincana de perguntas e respostas, assim como, 0s
questionarios e as aulas de resumos receberam melhor avaliagdo. Mais de 90% da turma
avaliou que a monitoria teve mais pontos positivos que negativos. Sendo 8,9 a média geral
atribuida ao monitor. No concernente a eficiéncia das atividades na melhoria dos resultados
dos alunos, o indice de reprovacdo da turma anterior (que ndo teve as atividades propostas
pelo monitor) foi de 30%, enquanto o da atual foi de 22,8%. Assim, a monitoria se mostrou
eficiente em auxiliar os alunos na melhoria do seu desempenho académico. Destarte, notou-se
gue a monitoria é constituida pela comunicacdo interdependente entre alunos e monitor, com
construcdo conjunta de conhecimento.
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