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Resumo: O Programa de Bolsa de Monitoria (PBM) visa contribuir para o ensino-

aprendizagem dos estudantes das disciplinas, ajudando-os a obterem um bom 

desempenho, além de proporcionar ao monitor a experiência com as práticas docentes. 

Este trabalho tem como objetivo relata as experiências quanto monitora da disciplina de 

Teorias da Administração Pública. A referida disciplina é do segundo semestre do curso 

de Bacharelado em Administração Pública. Num primeiro momento a monitora foi 

apresentada a turma, onde passou a acompanhar o professor em sala de aula. Marcou-se 

encontros com os estudantes, que foram bem receptivos e logo na primeira semana já 

procuraram a ajuda da monitora. Aconteciam semanalmente grupos de estudos; plantões 

de tirar dúvidas, tanto individuais quanto no “grupão”; revisões para prova e aplicações 

de simulados. O número de discentes que buscaram o apoio da monitora foi bem 

representativo, apesar da semana que antecedência as provas sempre aparecerem 

estudantes que não haviam participado antes dos encontros de monitoria. Percebe-se que 

a monitoria é uma via de mão dupla, onde enquanto o monitor está a transmitir 

conhecimentos aos estudantes, também está a aprender, pois além de revisar o conteúdo 

da disciplina, precisa buscar novos conhecimentos para se atualizar e também aprender 

maneiras e alternativas de como compartilhar o conhecimento com os demais discentes. 

A atividade de monitoria, agrega muito a formação do discente, pois além do aprendizado 

ainda pode contribuir para que este vença outros desafios, como por exemplo, o receio de 

falar em público. E por fim, o monitor ainda pode descobrir seu potencial para a docência.   
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