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RESUMO: Na presença da exclusão social, ausência de profissionais capacitados na 

temática, adaptações físicas e de materiais específicos, a inclusão de pessoas com deficiência 

no corpo social inexiste. Na saúde, materiais acessíveis sobre a temática hipertensão e 

diabetes ao público de pessoas com deficiência visual e motora é quase nenhum. Sendo assim, 

com o intuito de facilitar o acesso à informação, interação e inclusão, objetiva-se elaborar 

estratégias educativas adaptadas sobre hipertensão e diabetes para Pessoas com Deficiência 

(Limitação Motora e Visual) e funcionários de uma Associação de Pessoas com deficiência do 

Maciço de Baturité. Trata-se de pesquisa-ação a ser realizada junto às pessoas com deficiência 

e funcionários da Associação. A coleta de dados será concretizada de novembro de 2015 a 

março de 2016, após autorizações, reservados locais e organizadas atividades seguida do 

convite direcionado aos sujeitos do estudo. No momento, tecnologia educativa acessível sobre 

hipertensão e diabetes está sendo elaborada para futuras aplicações com este público. 

Especialistas sobre a temática de hipertensão, diabetes e pessoas com deficiência estão 

fazendo parte da construção e elaboração deste material para torná-lo adequado e acessível. 

Para análise dos dados será realizada avaliação do conteúdo pertinente à temática. Os aspectos 

éticos serão mantidos e respeitados de acordo com a resolução 466/2012 e a pesquisa será 
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submetida ao Comitê de Ética em Pesquisa. Como principais resultados, espera-se identificar 

as principais dúvidas e pré-conceitos sobre a temática, além de esclarecê-las.  
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