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Resumo: O uso de metodologias ativas (MA) no processo de ensino-aprendizagem esta
cada vez mais presente no ensino superior. Uma vez que as disciplinas dos cursos da
salde, principalmente as do modulo bésico, sdo consideradas pelos académicos como
complexas e de dificil entendimento, o objetivo do presente trabalho consistiu em
descrever a experiéncia vivenciada no ambito da monitoria da disciplina de
farmacologia geral do curso de enfermagem da UNILAB, no que se refere a aplicacdo
de MA na busca de uma aprendizagem interativa. Tratou-se de um relato de experiéncia
abordando a importancia do uso de metodologia ativa dentro da disciplina de
farmacologia geral no curso de enfermagem da UNILAB. A metodologia utilizada
compreendeu atividades como o acompanhamento semanal de aulas ministradas, chuva
de ideias para consolidacdo do conteido, resumo escrito de matérias publicadas em
revistas relacionadas, producdo de seminarios, interpretacdo de artigos cientificos e
trabalho de revisdo do contetdo para as avaliacbes através de resolucdo de
questionarios. Uma andlise critica do processo permitiu a identificacdo das dificuldades
dos académicos na disciplina como o processamento em pouco tempo de grande
quantidade de conteudo e a contextualiza¢do dos conhecimentos adquiridos na pratica
do enfermeiro. A partir disso, é possivel apontar como fundamental a aplicacdo de um
programa de apoio pedagogico ao estudante para ajudad-lo a organizar o tempo de
estudo, bem como a realizacdo de mdltiplas atividades individuais e coletivas para
fomentar a troca de experiéncia relacionada a aplicacdo da teoria na préatica profissional.
Conclui-se que a abordagem do uso de metodologia ativa evidenciou um grande avango
dentro da disciplina de farmacologia, ja que, propicia um ambiente diferenciador e
explorador, colocando o académico como protagonista dentro do proprio contexto de
aprendiz.
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