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Resumo: O Programa Pulsar está vinculado a Pró-Reitoria de Graduação (PROGRAD) 

e tem por objetivo contribuir para o acompanhamento e orientação acadêmica dos 

estudantes dos cursos de graduação da UNILAB, na forma de ações de tutoria, 

buscando promover a adaptação institucional do estudante de graduação, além de 

contribuir para permanência qualificada do mesmo e orientá-lo para uma transição 

tranquila e organizada da Educação Básica para o Ensino Superior. Sendo assim, foi 

realizada uma atividade de acolhimento aos estudantes recém-ingressos ao primeiro 

semestre de Enfermagem no período letivo 2017.1. Nessa atividade de acolhimento, 

realizou-se o “Trote Solidário”, com o objetivo de estimular a proatividade, autonomia e 

solidariedade desses discentes em relação as causas sociais. Entendendo que as redes 

sociais podem funcionar como ferramenta de mobilização social, foi proposto que a 

turma utilizasse sua criatividade para gravar um vídeo incentivando a comunidade 

virtual a realizar doações destinadas a Associação Peter Pan, que é um centro de 

referência no tratamento de crianças e adolescentes com câncer no Ceará. Dividiu-se a 

turma em grupos aleatórios, com o objetivo de estimular a integração da turma, pois 

seja na Universidade ou no mercado de trabalho, tem-se que aprender a lidar com 

diversos tipos de pessoas e situações. Orientou-se a cada grupo escolher um nome 

relacionado à profissão de Enfermagem, como por exemplo, “Grupo Seringa” e 

divulgassem em suas redes sociais com a hashtag “#trotesolidariounilab2017.1”. Os 

discentes se mostraram empenhados em realizar a atividade e foram muito criativos em 

seus vídeos. Ao final do Acolhimento ocorreu um lanche para celebrar e dar boas-

vindas a nova turma de Enfermagem da UNILAB. 
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