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Resumo: O Relatório Mundial sobre drogas informa que o consumo de usuários de 

cocaína aumentou significativamente entre pessoas de 12 a 65 anos. Com isso, é notável 

que de forma cada vez mais precoce o consumo de drogas lícitas e ilícitas vêm se 

tornando um problema de saúde pública. A ocorrência do uso de drogas entre 

adolescentes na cidade de Barreira, estado do Ceará – Brasil, também tem se mostrado 

crescente, gerando intensa preocupação por parte do poder público da cidade. Dessa 

forma, faz-se necessária a efetuação de ações que possam reorientar a população 

adolescente, proporcionando uma integração escola-saúde-comunidade, através de 

práticas educativas que visam reduzir o número de usuários de drogas para que assim 

possam melhor desfrutar da sua juventude. Portanto, a proposta deste projeto de 

extensão tem sido realizar palestras educativas seguidas de debate, de periodicidade 

quinzenal, com grupos heterogêneos de cerca de 30 alunos, por turma, matriculados nos 

8° e 9° anos do ensino fundamental II das escolas municipais de Barreira, totalizando 

650 alunos em 06 escolas. Os alunos participantes estão entre doze (12) e dezoito (18) 

anos de idade. Antes e após cada palestra-debate é aplicado um pré e pós teste, 

respectivamente, para avaliar se houve aquisição de novos conhecimentos por parte do 

público-alvo. Dentre os resultados alcançados, podemos visualizar, até esta etapa do 

projeto, uma maior apreensão de conhecimentos por parte dos participantes acerca das 

diversas drogas existentes, além dos malefícios e consequências destas para a 

integridade física, social e mental, enfatizando a extrema necessidade de prevenir o seu 

uso. 
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