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CARACTERISTICAS DO CHOQUE HIPOVOLEMICO

Costa Renato Lima?, Rodrigues Vanessa Nogueira?, Araujo Silvana Lima3,

Resumo: O choque é uma sindrome caracterizada por insuficiéncia circulatoria aguda
com ma distribuicao sisttmica do fluxo sanguineo, que implica faléncia de oferta e/ou
utilizacdo do oxigénio nos tecidos. Nem todos os danos teciduais advém da hipoxia, mas
podem decorrer da baixa oferta de nutrientes, reduzida depuracdo de substancias toxicas,
maior afluxo de substancias nocivas aos tecidos, ativacdo de mecanismos agressores e
reducdo de defesas do hospedeiro Faz parte da via final comum em indmeras doencas
fatais, contribuindo, portanto, para milhdes de mortes em todo o mundo. Foi utilizado
para a metodologia desse estudo uma revisdo de literatura. em base de dados como:
SCIELO MEDLINE,EBSCO.BVS com critério de inclusdo o tema supracitado e o ano
entre 2012 ate 2015. Conceituar de maneira explorativa sobre a fisiopatologia do choque,
suas caracteristicas e principais intervences Ao entendermos o grau de complexidade do
estado de choque faz se necessarios breves ponderacfes sobre as prioridades para uma
eficaz assisténcia :Acesso venoso calibroso deve ser providenciado. Se ndo for possivel
acesso periférico, deve ser providenciado um acesso venoso central. A escolha da solu¢do
tem um “papel magno na melhora hemodinamica do paciente. Nem coloide, nem
cristaloide parecem ser superiores um ao outro, nesse caso utiliza uma solugéo isotonica
no caso o Ringer com lactato porém o custo das solucdes cristaloides é bem menor.
Durante a reposicio volémica CONCLUSAO: O choque é uma manifestacdo sistémica
que necessita de intervencdes objetivas e resolutivas. Com intuito de atenuar o0s

fendmenos causais da baixa volemia e alteracdes hemodinamicas.
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