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Os estrangeiros que saem de sua terra natal para cursar o ensino superior no Brasil estão 

sujeitos a adquirir problemas de saúde e enfrentar dificuldades quanto ao acesso aos serviços 

de saúde no território brasileiro (LANARI, 2014). OBJETIVO: Avaliar o acesso de estudantes 

internacionais ao Sistema Único de Saúde (SUS). MÉTODO: Trata-se de uma pesquisa 

descritiva e exploratória com abordagem quantitativa. Realizada na Universidade da 

Integração Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira (Unilab), localizada no Ceará. A coleta 

dos dados foi por meio de entrevista guiada por formulário estruturado, realizada no período 

de setembro/2016 a janeiro/2017. Participaram do estudo 152 universitários estrangeiros. O 

estudo foi aprovado pelo Comitê de Ética e Pesquisa da Universidade da Integração 

Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira, sob o parecer nº:56064916.6.0000.5576. Todos os 

participantes assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. RESULTADOS: Os 

participantes foram essencialmente homens (65,8%), com faixa etária predominantemente de 

20 a 24 anos de idade (63,1%).Quanto ao período do curso, eles foram estratificados 

principalmente em: 2º semestre (17,1%), 5º semestre (16,4%) e 6º semestre (12,5%). 60,5% 

dos participantes nunca usaram serviços de saúde privados no Brasil. Os serviços de saúde 

disponibilizados pela Unilab já foram utilizados por 70,3% dos estudantes. Quanto à 

avaliação do SUS, os estudantes entrevistados julgaram os serviços públicos de saúde em 

relação aos de sua terra natal como melhor (44,7%), igual (34,2%) e pior (21,1%). Mais da 

metade dos estudantes nunca utilizou os serviços privados, e muitos utilizaram a atenção 

primária na busca de resolver suas necessidades de saúde. CONCLUSÃO: Os estudantes 

citaram certas dificuldades e pontos a serem melhorados nos serviços do SUS, mas apesar 

disso mostraram estar satisfeitos com os serviços públicos de saúde. A pesquisa mostrou que 

é necessária a realização de intervenções que facilitem à atenção voltada à saúde dos 

estudantes internacionais. 
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