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Resumo: O rendimento académico é preocupacao constante para docentes e discentes do ensino
superior. Ele refere-se a mensuracéo das competéncias obtidas pelos alunos ao longo do periodo
letivo. Sabe-se que esse desempenho pode ser afetado por diversas variaveis, sendo estas
relacionadas, por exemplo, ao proprio individuo, ao docente da disciplina e aos monitores. Esse
trabalho visa avaliar os fatores que impactam o processo de ensino-aprendizagem, na
perspectiva dos discentes, ao longo do trimestre na disciplina pratica de Histologia. Para isso,
foi aplicado um questionéario virtual com 17 alunos da disciplina, questionando em qual etapa
do trimestre (inicio, meio ou fim) h& maior rendimento, a que isso se atribui e 0 que poderia
melhorar o aproveitamento nos demais periodos. Metade do grupo entrevistado, considera o
inicio do trimestre o de mais satisfatorio rendimento. Eles atribuem o maior auxilio por parte
dos monitores e o menor nivel de estresse e cobranca por parte deles prdprios, como 0s
responsaveis por isso. Ja os que consideram o final do periodo letivo o de maior desempenho,
atribuem o feito a familiaridade com o assunto e a pratica histolégica. Na visdo dos estudantes,
aspectos poderiam ser repensados para aumentar a eficacia do processo de aprendizagem em
todas as etapas, como: a disponibilizagdo de materiais complementares aos livros-texto; o envio
de materiais de revisdo com antecedéncia das avalia¢des, tendo em vista o volume do contetido
das provas; e a reformulacdo da didatica dos docentes, que, para eles, deveriam associar mais
as aulas praticas as tedricas para superior fixacdo do conteddo. Conclui-se, com isso, que a
triade —aluno-educador-monitor— tem papel fundamental na qualidade da educacéo e no maior
desempenho, longitudinalmente, no trimestre. Neste caso, 0 monitor pode atuar
complementando e incentivando o ensino, como elo entre as atividades do professor e a
motivacao do estudante para aprender.
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