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Resumo: Embora a adolescência represente uma fase em que a preocupação com a imagem e 

o corpo é evidente, geralmente, o adolescente não prioriza a saúde bucal. Associado a esse fato, 

o consumo frequente de alimentos cariogênicos e a instituição de hábitos de higiene oral 

inadequados fazem com que aquele indivíduo se torne mais susceptível ao desenvolvimento de 

patologias orais. Nesse contexto, torna-se importante a busca por atendimento odontológico 

como forma de prevenção, manutenção e recuperação da saúde bucal. A pesquisa teve como 

objetivo investigar a busca e o acesso a serviços odontológicos por adolescentes de um 

município cearense. Trata-se de um estudo exploratório, descritivo e quantitativo realizado com 

29 estudantes do 3º ano do ensino médio de uma escola pública estadual, localizada no 

município de Aracoiaba - CE. Após aplicação do TCLE e Termo de Assentimento, os 

estudantes responderam um questionário relacionado a: - fatores bio-socioeconômicos; - busca 

por atendimento odontológico; - acesso a esse tipo de serviço. Os adolescentes incluídos na 

pesquisa apresentavam idade entre 17 e 19 anos e sua renda familiar era de até 1 salário mínimo. 

Grande parte dos participantes eram filhos de agricultores. Quanto à busca por atendimento 

odontológico, 34,4% dos estudantes tinham realizado consulta com o cirurgião-dentista nos 

últimos 6 a 12 meses anteriores ao estudo. Do total de pesquisados, 72,4% buscaram o serviço 

público. Todos os adolescentes afirmaram ter dificuldade no acesso ao serviço odontológico. 

Com base nos achados, pode-se concluir que a busca por atendimento odontológico pelos 

adolescentes foi baixa, o que pode estar associado à dificuldade de acesso a esse serviço, 

especialmente o público.    
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