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RESUMO: O Programa Semear Alimentos e Ideias: colher saide e desenvolvimento tém
como objetivos: incentivar a populacdo a preservar o meio ambiente, produzir alimentos
saudaveis seguindo os principios da agroecologia e promover a seguranca alimentar e
nutricional. O programa buscou parceria com o Centro de Assisténcia Social de Acarape -
CRAS, para desenvolver junto a comunidade, atividades visando a reutilizacdo de diferentes
materiais para producdo de mudas e hortas. As atividades séo desenvolvidas semanalmente
pelo grupo, sendo realizadas nas quintas-feiras das 14h00min horas as 15h30min horas. O
grupo da terceira idade conta com quinze pessoas, ha dois grupos de criangcas com vinte
participantes e também de servidores em todas agdes. Foram desenvolvidas oficinas para
producdo de sementeiras: com o retso de garrafas e com utilizagdo de jornal. Estdo sendo
cultivados: Coentro, plantas medicinais como a horteld o malvarisco, dentre outros. Nas

conversas ambientais foram trabalhados os seguintes temas: Importancia da Reciclagem e



Impactos Ambientais Causados pelo Lixo. Percebe-se a satisfacdo dos participantes com o
que foi produzido e a sensibilizacdo sobre questdes ambientais e alimentares.
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