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Resumo: Dentre as unidades que utilizam tal recurso, ressalta-se a Unidade de Terapia 

Intensiva (UTI), que tem por finalidade o cuidado a pacientes críticos que inspiram maiores 

cuidados pelo grande risco de eventos adversos, que são danos de diferentes graus que podem 

ocorrer no processo de cuidar, mesmo que sem intenção. Objetiva-se descrever o processo de 

construção de um instrumento para cuidados clínicos de enfermagem ao paciente crítico 

vítima de trauma de qualquer natureza. Pesquisa metodológica dividido em fases: 

levantamento bibliográfico, construção do instrumento. Houve uma minuciosa leitura e 

a construção de uma revisão integrando os resultados acerca da temática formando a 

primeira fase. Após isso foi realizada a elaboração textual do instrumento. Também foi 

realizado o processo de construção do layout do instrumento, e após isso foi o envio do 

instrumento para a gráfica, onde foi feito a diagramação do mesmo. Dessa forma, 

intenciona-se validar o instrumento em conteudo e aparência e após validação de 

constructo, validá-lo clinicimanete . 
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