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Resumo: Este trabalho objetiva demonstrar a experiéncia dos jovens da comunidade de
Lagoa de Sdo Jodo - Aracoiaba - Ceara, com a producdo de hortalicas no sistema
agroecoldgico e sustentavel, por meio da implantacdo de uma Horta Piloto, através do projeto
comecando certo, uma parceria entre Universidade Federal do Ceara (UFC) com a Incubadora
Tecnoldgica de Economia Solidaria (INTESOL/UNILAB). A horta piloto surgiu como
alternativa para aprimorar os conhecimentos técnicos dos jovens, organizacdo e trabalho
coletivo, além de geragdo de trabalho e renda, melhoria socioecondmica as familias e
diminuicdo do éxodo rural. Na comunidade foram realizadas pesquisas de campo para
levantamento de areas viaveis para a implantacdo da horta, tomando como principal vertente o
acesso a agua e a qualidade de solo. Segundo esses critérios foi determinado o local mais
propicio, sendo cedido pela Instituicdo So6cio Comunitaria da Agrovila (ISCA). No decorrer
das acBes para a construcdo e funcionamento da horta, os jovens vivenciaram algumas
adversidades que estimularam a busca por solucGes criativas, que mobilizaram e fortaleceram
as relagOes internas do grupo. Com isso, observou-se que com a atuacdo dos jovens no
projeto, ocorreu a ampliagdo dos conhecimentos que foram sendo construidos ao decorrer das
acOes executadas, 0 que gerou novas perspectivas para a promog¢do do desenvolvimento e
empreendedorismo individual e coletivo, com vistas as hortas familiares de base
agroecoldgica e sustentavel, implantadas na prépria comunidade rural.

Palavras - chave: Horta. Aprendizagem em campo. Quintais produtivos. Juventude.
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INTRODUCAO

Em ambito internacional o Brasil tem se destacado pela preocupagdo com 0 meio
ambiente e com isso a sociedade tem se tornado mais consciente no que se refere a
necessidade de preservacdo dos recursos naturais que estdo sendo tomados por empréstimo
das geracdes futuras. Dessa maneira a producdo de alimentos saudaveis com base nos
principios agroecoldgicos tem sido um dos aspectos que se destacam na atualidade como
demanda crescente da populacdo.

A producdo de alimentos agricolas de base ecoldgica se
expandiu nas quatro Ultimas décadas, favorecendo
principalmente os mercados locais, ascendendo o0s
pequenos produtores e agricultores familiares -
desprovidos do acesso aos mercados maiores (LEAO:;
VITAL, 2010).

Nesse sentido, o projeto comecando certo, comunidade e universidade de “maos
dadas’’ aperfeicoando o conhecimento de jovens rurais para o desenvolvimento de uma
agricultura sustentdvel e economia vidvel no semiérido nordestino, foi implantado no
municipio de Aracoiaba na regido do Macico de Baturité pela Universidade Federal do Ceara
(UFC) em parceria com a Universidade da Integragdo Internacional da Lusofonia Afro-
Brasileiro - UNILAB, por meio da Incubadora Tecnoldgica de Economia Solidaria
(INTESOL).

O Projeto Comecando Certo vem promovendo a capacitacdo dos jovens através
oficinas, palestras, estudos coletivos, seminarios, intercambios e formagao sobre as tecnicas
necessarias para desenvolver uma agricultura de base agroecolégica e sustentavel,
contribuindo assim, para o desenvolvimento econdmico e social da localidade. Com o
objetivo de incentivar a permanéncia da juventude na comunidade de Lagoa de Séo Jodo.

O presente trabalho objetiva demonstrar a experiéncia dos jovens da comunidade de
Lagoa de Sdo Jodo - Aracoiaba - Ceara, com a producdo de hortalicas no sistema
agroecoldgico e sustentavel, por meio da implantacdo de uma Horta Piloto.

METODOLOGIA

Inicialmente, foram realizadas pesquisas para a escolha do local mais adequado para a
implantacdo da horta, considerando aspectos como a localizacao e espaco, 0 acesso a agua, € a
qualidade do solo. Dessa maneira foi determinada a area mais propicia para a execucao da
horta, a qual foi cedida pela Instituicdo Sécio Comunitaria da Agrovila (ISCA). A sede da
ISCA na comunidade foi utilizada como ponto de apoio para a realizacdo de reunides e
armazenamento de materiais utilizados para a realizacdo das atividades.

Na horta foram implantadas diversas culturas, como coentro, cebolinha, pimentao,
tomate, pimenta de cheiro, trés variedades de alface, e berinjela. Os cultivos foram plantados
por meio de sementes, com excec¢do da cebolinha, feito por meio do bulbo. Primeiramente
essas culturas foram cultivadas em bandejas de 160 a 220 celulas com substrato (folhas secas,
esterco bovino e de galinha), as mudas produzidas foram deixadas no viveiro até atingirem o
estadio fenoldgico adequado para transplanta-las para a horta.
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A area onde a horta foi implantada recebeu algumas intervencdes em forma de
mutirdo, onde foi realizada a limpeza da area, e 0s restos vegetais foram reservados para a
compostagem; a area da horta foi cercada para evitar 0 acesso de aves e outros animais da
comunidade; foi construido um viveiro de mudas e cultivo em sementeiras, além da
implantacdo de um sistema de irrigacdo por gotejamento com diferentes dimensdes entre as
linhas laterais, de acordo com a diversidade das culturas horticolas.

Para manutenc¢&o do projeto da horta piloto, foi calculada uma necessidade hidrica de
aproximadamente dois mil litros de agua por semana (2.000 L &gua/semana). Como a
comunidade ndo possuia recursos hidricos suficientes para irrigar a horta fora da estacdo
chuvosa, 0s jovens se propuseram a fazer o transporte da agua do acude de Aracoiaba para a
manutencdo do reservatorio do sistema de irrigacdo e a contribuir com os custos de
abastecimento de agua oriundos da rede de abastecimento local (Cagece). Evitando desta
forma o comprometimento do rendimento dos cultivos, principalmente das hortali¢cas que s&o
mais sensiveis ao estresse hidrico em determinadas fases do seu desenvolvimento.

Para a manutencgéo da horta os jovens foram divididos em equipes e durante a semana,
executavam as atividades de transporte de agua, irrigacdo dos canteiros, monitoramento de
possiveis alteragdes nas culturas e producdo de mudas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A implantacdo da horta piloto na comunidade favoreceu o desenvolvimento de
habilidades e a troca de conhecimentos. A execucdo de acdes de forma préatica propiciaram a
utilizacdo de tecnologias de convivéncia com o semidrido, técnicas de cultivo e adubacéo
agroecoldgicas, promocdo do trabalho em equipe, a cooperacdo, o0 respeito e 0 senso de
responsabilidade do bem coletivo e uma melhor compreensdo do sistema de producao
agricola familiar.

Entretanto, foi observada a falta de senso coletivo de alguns membros da equipe, que em
alguns momentos deixaram de executar as atividades ocasionando a perda de mudas. Tais
situacBes necessitaram da intervencdo da equipe coordenadora do projeto. Foram realizados
encontros e dindmicas, com momentos de reflex&o, com o intuito de demonstrar a importancia
do convivio em grupo, respeitando e superando as diferencas interpessoais, enfatizando que a
responsabilidade e o comprometimento fazem parte do processo formativo, tanto para o
crescimento pessoal, quanto para o fortalecimento do futuro profissional.

Através destas acdes, pode-se observar o desempenho das universidades através da Intesol
assume, dessa forma, papel preponderante e, como unidade vinculada a uma instituicdo de
ensino, tem desempenhado o papel formativo e social contribuindo para a transformacéo
social e econdmica e dessa forma o projeto da horta piloto podera ser replicado em outros
espagos, dentro de novos contextos e desta maneira, integrar, desenvolver e incentivar a
permanéncia da juventude no campo.

CONCLUSOES
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O projeto impulsionou a mudanca de comportamento dos jovens, que tem buscado
ampliar sua formac&o educacional através de acesso a cursos superiores, assim como puderam
visar o empreendedorismo pessoal e coletivo, através da implantacdo de hortas familiares, que
gera renda através da comercializacdo do que € produzido na horta, também proporcionou o
engajamento desses jovens nos espacos de decisdo politica e de lutas sociais na busca de
melhorias para a comunidade em que residem.

Percebe-se, que ainda h&d muito a ser feito por esses jovens, mas a oportunidade de
conhecerem novas alternativas para superar as dificuldades locais tém lhes tornado
conscientes de sua importancia para o desenvolvimento econdmico e social, exercendo o seu
protagonismo dentro e fora da sua comunidade.
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