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Resumo:O Programa Institucional de Bolsas de Iniciacadooaébcia (PIBID) tem por
finalidade dar suporte a iniciacdo a docéncia déegsor em formacéo. Ele contribui para
0 processo formativo dos docentes em nivel supexiém de melhorar a qualidade da
educacgdo no ensino basico. Seguindo essa perspéaitikealizada pelos Bolsistas de
Iniciacdo a Docéncia (BID’s) uma oficina culinania Escola de Ensino Médio Maria do
Carmo Bezerra, localizada no Municipio de Acarap€E- O objetivo do presente
trabalho foi apresentar comidas tipicas dos paeegiros da Universidade da Integracéo
Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira (UNILAB)rincipalmente de Guiné-Bissau,
ja que a escola possui BID’s guineenses. Paraitédiade, foi realizada uma reunido
previamente com a Coordenacao de Area e supenda@scola para designar o cardapio
a ser apresentado com pratos que estivessem @m®tanto no Brasil quanto Guiné-
Bissau, mas que tivessem nomes ou forma de preghativéos. No café da manha, foram
apresentados frutas e sucos tipicos. No almocadmsentada a feijoada, feita pelos
BID’s guineenses, o0 modo de preparo é feito de dodiferente da conhecida aqui no
Brasil, a mesma apresentava um gosto semelhamtémpa@om sabor mais forte e
acentuado e despertou 0 gosto e interesse dossatupmfessores. Para o jantar foi o
mungunzé salgado, também esteve presente na oficiiaavez que se trata de um prato
tipico nordestino. O mungunza salgado € muito deanét a Cathupa (comida tipica do
Cabo Verde) seus principais ingredientes sao faiglbo e carnes. Para a sobremesa foi
feito um doce de mamao, chamado assim no Brasil &@iné € conhecido como doce
de papaia. Foi perceptivel a curiosidade e surpdEsacomunidade escolar ao
experimentarem, comidas tdo semelhantes as dd,Brastm e com histérias e sabores
diferentes.
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