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REFLEXOES SOBRE O TRABALHO NA POLITICA DE ASSISTENCIA SOCIAL E
SUAS IMPLICACOES NA SAUDE DO TRABALHADOR

Isabelle Marques Barbosa’, José Weyne de Freitas Souza®

Resumo: O mundo do trabalho passa, no decorrer dos anos, por diversas modificacOes e
reestruturacdes. Tais modificacfes podem manter estreita relacdo com o adoecimento dos
trabalhadores. As inimeras crises, que o sistema do capital enfrenta, rebatem diretamente nos
trabalhadores do setor publico. As reestruturacdes realizadas nos modelos de producéo
buscam impulsionar o sistema do capital sob a égide de novas orientacbes, entre elas
organizacionais e tecnoldgicas. Esse estudo é parte da Pesquisa que vem sendo realizada no
Programa de Pés-graduacdo Interdisciplinar em Humanidades em que tencionamos refletir em
que medida aspectos relacionados ao trabalho desenvolvidos pelos trabalhadores dos Centros
de Referéncia de Assisténcia Social de Maracanal-CE podem impactar na sua saude. O
estudo utiliza como método de investigacdo da realidade o materialismo histdrico-dialético.
Intentamos problematizar que a saida do governo das crises econdmicas e politicas, tem
ocorrido com a contencdo de gastos publicos e na implementacdo de diversas medidas de
austeridade, dentre elas, desmontes no sistema de seguridade social e contrarreforma
trabalhista, que provocam deteriorizagdes nas condi¢es de trabalho. Como resultados
parciais, notamos que o servidor publico esta, muitas vezes, inserido em ambientes que
trazem poucas garantias de desempenho seguro e eficaz de suas atividades. A historia dos
adoecimentos fisico e mental dos trabalhadores vincula-se a forma como a forca de trabalho
empregada na execucdo das atividades laborais evoluiu nos tempos. Pautar na agenda das
politicas sociais o cuidado com o trabalhador ja ndo é mais supérfluo ou irrelevante, mas
primordial para o desenvolvimento das préprias forcas produtivas. Nesse sentido, projetamos
compreender como trabalhadores do Centro de Assisténcia Social de Maracanau-CE
vivenciam as relacdes de trabalho e como as diversas formas de austeridades referentes a
precarizacdo do trabalho passam a implicar na salude e no adoecimento dos agentes dessa
pesquisa.
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